Eqvhazkozséqgunk
hirdetései:

Junius 13. Evkozi 11. vasarnap:

08:00 — +Istvan
10:00 - Edit
19:00 - Halaadas
A szentmise olvasmanyai:
Ez 17,22-24
Zsolt 91
2Kor 5,6-10
Mk 4,26-34

Junius 14. Evkozi 11.hét hétfé:
06:30 — +Nagyszulék
Halaadas

Junius 15. Evkozi 11.hét kedd
Arpad-hazi Boldog Jolan,
szerzetesnd
06:30 — EI6 Kitti és David
El6 Eméke és csaladtagok

Junius 16. Evkozi 11.hét szerda:

06:30 -

Junius 17. Evkozi 11.hét
csiitortok:
06:30 — +Irén
El6 Sebestyén
18:30 — 19:30 - Szentségimadas

Junius 18. Evkozi 11.hét péntek:

18:00 — 19:00 Gyontatas
19:00 — ElI6 Tamas és
csaladtagok

Junius 19. Evkozi 11.hét
szomba’;:
19:00 — El6 Abel

Junius 20. Evkoézi 12. vasarnap:

08:00 — +Janos
10:00 — +Katalin

19:00 — Roézsaflizér Tarsulat él6
és elhunyt tagjai

2021. junius13.

KESZI HARANGSZO

Budakeszi romai katolikus egyhazkozseégeének kiadvanya

XIX. évfolyam 23. szam

Evkozi 11. vasarnap

Urnapi kérmenet
Készbnetnyilvanitas

A multheti urnapi kérmenethez

készitett oltarok és virag
szbnyeg mélton és szépen
hozzajarultak  Krisztus Szent

Testének és Vérének meg-
unnepléséhez- Hiven kifejezték.
hogy milyen fontos szamunkra
életliinkben az Eucharisztia.

Ezuttal is koszénjuk a virag
szbnyeg és oltar készitbknek a
munkajat, zenekarnak és az
énekkarnak a kozremlkodéseét,
tovabba a cserkészeknek a
képor 6sszegyljtéset,

Biztatunk Uj csaladok és
koz6sségek bekapcsolodasat a
jovBbeni sz6nyeg diszitésekhez.
Minél tébben mikddunk kozre
annal teljesebb lesz az linnep.

A papa szerdai katekézise
az allhatatos imadsagrol: az
ima az élet lélegzete

;,Kitartani a szeretetben” cimmel
tartotta meg Ferenc papa a

Vatikani Palota Damazusz
udvaraban az imadsagrol
folytatott 37., utols6 el6btti

katekézisét, melyben Pal
apostolnak az allandé imadsagra
buzditasabdl kiindulva az orosz

zarandok lelki tapasztalatara
utalt, mely az élet minden
korulménye kozott  igyekezett

eleven kapcsolatban maradni az
Urral.

A zarandokok a katekézis elétt a
vilagnyelveken Pal apostol
buzditasat hallottak: ,Ugyeljetek,
hogy senki ne fizessen rosszal a

LVirul az igaz, akar a palma, s ugy névekszik, mint a Libanon cédrusa.”

rosszért, hanem toérekedjetek mindig
jot tenni egymassal és mindenkivel.
Legyetek derlisek. Imadkozzatok
szuntelenul. Adjatok halat mindenért,
mert Isten ezt kivanja mindnyajatoktol
Krisztus Jézusban. Ne oltsatok ki a
Lelket!” (1 Tessz 5,15-20).

Az orosz zarandok imaja: Uram,
Jézus Krisztus, Isten Fia, konyoriilj
rajtam, bi{in6son!

Ebben az utols6 el6tti katekézisben
az imadsagban vald allhatatossagrol
beszélink — kezdte tanitasat a papa.
Ez egy felhivas, s6t egy parancs,
mely a Szentirasbél ered. Az ,orosz
zarandok” lelki Gtja akkor kezdédik,
amikor belebotlik Pal apostol elsé
tesszalonikai levelének  soraiba:
.Imadkozzatok szlntelendl. Adjatok
halat mindenért!”” Az Apostol szava
megérinti azt az embert, § pedig azt

kérdi magatél, hogy miként
lehetséges megallas nélkil
imadkozni, tekintettel arra, hogy

életlink minden pillanatban darabokra
toredezik és hogy nem lehet mindig
jol koncentraini. Ebbél a
kérdésfelvetésbdl kiindulva kezdddik
az 6 keresése, ami elvezeti 6t annak
felismerésére, amit a .SZIV
imadsaganak” mondanak. Ez az ima
hittel ismétli: ,Uram, Jézus Krisztus,
Isten Fia, kdnydrulj rajtam, blnésén”.
Ez ima aztan lassanként
alkalmazkodik a légzés ritmusahoz és
kiterjed az egész napra. A légzés
ugyanis soha nem sziinik meg, még
ha alszunk, akkor sem: az az
imadsag az élet Iélegzete.

Benniink is szent tliznek kell tehat
lennie, mely allandéan ég és ami ki
nem aludhat

Hogyan lehetséges mindig megd&rizni
ezt az imaallapotot? — tette fel a
kérdést a papa, majd a Katolikus
Egyhaz Katekizmusanak ,SZEP
idézeteire” utalt, melyek a lelkiség
torténetébdl az allandé imadsagra
buzditanak, ami pedig a keresztény
élet sarokpontja. Néhanyat meg is
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emlitett  kdzullk. A szerzetes
Evagriosz Pontikosz megallapitasa:
.,Nem adtak parancsba az 4&llando
munkat, a virrasztast, a bgjtdlést,
ellenben az allhatatos imadsag
torvény szamunkra” (KEK 2742). Van
tehat olyan hevilet az életben, mely
nem szlinhet meg sohasem. Mint a
pogany templomokban 6rzétt szent
tlz, mely megszakitas nélkll égett és
amit a papoknak kellett allanddan
taplalni. Bennlink is szent tliznek kell
tehat lenni, mely allandéan ég és ami
ki nem aludhat! — allapitotta meg a

papa.

Az allandé ima nincs ellentétben a
mindennapi szorgoskodassal

A konkrét életre figyelmes
lelkipasztor, Aranyszaju Szent Janos
igy prédikalt: ,A piacon forgol6do
vagy uton lévé férfi is imadkozhat
figyelmesen; a mihelyében Ul6 vagy
bérrel dolgozo varga a lelkét Istenhez
fordithatja; a fol-ala futkosé vagy a
konyhaban dolgozé szolgalé is a
szive mélyébdl figyelmesen
imadkozhat.” (KEK 2743). Tehéat az
ima egyfajta kottasor, ahova életlink
dallamat  jegyezzik fel.  Nincs
ellentétben a mindennapi
szorgoskodassal, nem all szemben a
sok kis feladattal és talalkozokkal,
merthogy ez az a hely, melyben
minden tevékenység értelmére és
békéjére talal. Természetesen ezeket
az elveket nem kénny
megvalodsitani. Az apa és az anya,
akik ezer feladattal vannak elfoglalva,
nosztalgiat érezhetnek életik olyan
id6szakaban, amikor koénnyl volt
szabdlyos id6ket és imahelyeket
taldlni. Aztan jonnek a gyerekek, a
munka, a csaladi élet hazimunkaja,
az id6s6d6 szulék. Az embernek az a
benyomésa, hogy soha nem tud
mindennek a végeére jarni. Ezért j6 azt
gondolni, hogy Isten — a mi Atyank,
akinek az egész vilagmindenségrdl
kell gondoskodnia -, mindig
megemlékezik mindannyiunkrol. Ezért
nekdnk is mindig emlékeznink kell
6ra.

A munka és az ima is kiegészitik
egymast

Ezutan  felidézhetjik, hogy a
keresztény szerzetességben a
munkat mindig is nagy becsben
tartottak, nemcsak az 6nmagardl és a
masokrél valé gondoskodas erkdlcsi
kotelességéért, hanem egyfajta belsé
egyensulyért is: kockazatos dolog az
ember szamaéra, hogy ilyen elvont
dologgal foglalkozzon, mint az ima,
mert elveszitheti kapcsolatat a
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valésaggal. A munka azonban segit
kapcsolatban maradni a valésaggal.

A szerzetes lapatot és kapat
megragado kezei azonban
bitykbések a munkatdl. Amikor

Lukacs evangéliumaban Jézus azt
mondja Martanak, hogy az egyetlen
igazan fontos dolog az Isten
meghallgatasa, akkor Jézus nem
akarja megvetni azt a sok
szolgalatot, amelyet Marta oly
sokszor végzett nagy gondossaggal.
Az emberi Iényben ,minden binaris”,
vagyis kételeml — folytatta a papa:
Testlink szimmetrikus, két karunk,
két szemink, két kezink van ...
Tehat még a munka és az ima is
kiegészitik egymast. Az ima — amely
mindennek a ,lélegzete” — a munka
|étfontossagu  hattereként marad
meg, még azokban a pillanatokban
is, amikor nem annyira nyilvanvalé.
Embertelen viszont annyira
belemerilni a munkaba, hogy mar
nem taldlunk id6t az imara -
jelentette ki a papa.

Az ima Istennek szentelt ideje
megerdsiti a hitet
Ugyanakkor az életidegen ima nem

egészséges. Az olyan imadsag,
amely elidegenit minket az élet
konkrét valésagatol,

spiritualizmussa vagy ritualizmussa
valik. Emléksziink arra, hogy Jézus,
miutan a Tabor-hegyen megmutatta
dics6ségét a tanitvanyoknak, nem
akarta meghosszabbitani az
elragadtatas  pillanatat, hanem
lement velik a hegyrdl és folytatta
mindennapi Utjukat, mert hiszen
ennek a tapasztalatnak meg kellett
maradnia a  szivekben, mint
hitiknek a fénye és ereje. igy az
Istennel valé egyuttiétnek szentelt
id6k megerdsitik a hitet, amely segit
benniinket az  élet konkrét
valésagaban, a hit pedig
megszakitas nélkul taplalja az imat.
A hit, az élet és az ima kozotti
korforgasban megmarad a
keresztény szeretet tlize, amelyet
Isten var télink. Ismételjlk meg
végul — kérte a papa — mindnyajan
az emlitett egyszerli imadsagot,
olyan szép naponta ismételgetni:
SJram, Jézus Krisztus, Isten Fia,
konyorilj rajtam, blindsoén!” — zarta
szerdai katekézisét Ferenc papa.

P. Vértesaljai Laszl6 SJ — Vatikan
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