Mindannyiunk Kersztutja

(Papp Tamas)
Pap: Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében!
Hivek: Amen.
Bevezetés

Uram, Jézus Krisztus! Te szabad akarattal jartad a keresztutat, hogy engem tidvozits.
Kovetni akarom szenvedésed utjat, mély ahitattal elmélkedve szenvedésed titkain.
Vilagositsd meg ¢életem utjait, hogy kinszenvedésed altal kiérdemelt megvaltasodat
egyre jobban megértsem. GyUjtsd langra szivemben az irantad valo szeretetet, €s
erOsitsd akaratomat, hogy szenvedésed utja az ¢én ¢életem szenvedéseiben 1is
felragyogjon. Kereszted tovénél mindent csak tdled varok: bocsanatot és erdt
mindennapi életemhez. Add, hogy elnyejem mindazokat a kegyelmeket €s bucstkat,

amelyeket Anyaszentegyhdzunk a keresztut elvégzéséért folkinal.

Amen.

(Pannonhalmi keresztut)



I. Jézust halalra itélik
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

A csalad a legszigorubb itélkezd hely. De melyikiink Pilatus és melyikiink Jézus?
Minden helyzetben mas és mas. Uram, ha Pilatusként igazsagtalanul itélkeznék
csaladtagjaimrol, juttasd eszembe, hogy semmi hatalmam, semmi tekintélyem, semmi
jogom nem lenne, ha nem kaptam volna tdled, akar a hazassag szentségében, a sziilo1
tisztségben vagy a gyermek jogan. De ezt nem hatalmaskodo uralkodasra, itélkezésre,
zsaroladsra kaptam, hanem a szeretet féltd, gondoskodd, a masikkal t6rédo
irgalmassagara. Szeretteim felemelésére €s nem lesUjtasara. S ha Jézusom, én
vagyok, akit a csalad itélete sujt, add, hogy a te tiirelmeddel viseljem. Ne vagjak
vissza, ne sértédjek vérig, ne essek kétségbe, hanem a tdled tanult aldzattal fogadjam,
érted és értilk. Konyoriilj rajtunk, Uram é€s csalddjainkon!

(Csaladok keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk! /Konyériilj rajtunk és a tisztitotiizben szenvedo
lelkeken!/



II. Jézus vallara veszi a keresztet
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Urunk, most azokért imadkozunk, akik onként magukra veszik a keresztet, hogy
Téged kovessenek: az édesapakért, édesanyakért, akik vallaljak a gyermekaldast és a
vele jar6 gondot, aldozatot, de azokért is, akik a Te orszagodért lemondanak a
hazaséletrol. Add, hogy minél tobben megértsék: csak az lehet tanitvanyod, aki
mindennap felveszi keresztjét. Jézus, noveld hitlinket és adj kitartod hiiséget!

(Feszty Masa keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!

II1. Jézus eloszor esik el a kereszttel
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Meg se mozdul a levegd. Akik még reggel a tliznél iiltek, elszéledtek. Péter mar
valahol tengddik. Tagaddsan a tizé napfény reszket. Kiéhezett hull a vad bazaltra
utols6 utjan megtdrten az Ember. Vérrel patakzo testét olbe kapja a kemény ko s
tetézi gyotrelemmel. Esem €n is, de csak a bilin torkdba. Kovalygo fejem tisztan latni
kaba €s szememen a slirii, vak halyog. Koviilten allok, mint a sébalvanyok. Faldbam
sincs, €és mégis csetlek-botlok. Korottem szakadékok, €g6é poklok.

(Ttz Tamas keresztitja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



IV. Jézus édesanyjaval talalkozik
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Mennyei Atyank! Nézd a fajdalomtol dsszetort, altalad oly nagyon szeretett, mindkét
szivet. Légy irgalmas azokhoz a papokhoz, akiknek iildozéseket és ragalmakat kell
szenvedniiik. Irgalmadba ajanljuk a Szentatyat, a biborosokat, érsekeket, plispokoket
és az egész papsagot. Isteni Megvaltonk! Szeretetedért, amellyel Edesanyaddal
talalkoztal, légy a szegény, félreértett papoknak vigasza és ereje lelki gyotrelmiikben.
Szentlélek Uristen, az igazsagossag lelke! Szolgaltass igazsagot minden megvetett,
kigtnyolt, 1ildo6z6tt €s megragalmazott papnak. Bird hallgatasra ellenségeiket!

(Keresztut a papokért)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



V. Cirenei Simon segit Jézusnak vinni a keresztet
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Ez a csaladapak allomasa. Ez az allomds az apdk aldozatianak megszentelése. Itt
megérthetjiik az édesapak kereszthordozasat is. A csaladjaért dolgozo apak szeretete
¢s felel0ssége Isten szemében is nagy jelentdségii. Hiszen a teremtd Atya, sajat
gondoskodo josagat oltotta az apak szivébe. A munka faradtsagat és 6romét szenteli
meg, ha nemcsak csaladjaért teszi, hanem Jézusért is. Cirenei Simon fiai a Szentiras
szerint kovették apjukat a Krisztus-kovetésben. Ez a nagy titka ennek az allomdasnak,
amelyet el6szor még a Cirenei sem értett meg, ezért vonakodott a kereszttdl. Csak
akkor kivanhatja egy sziil6 gyermekétdl, hogy vallasos legyen, ha eldszér 6 maga jar
Krisztus nyomdaban. Csak akkor teljesiti sziiléi gondoskodasat, ha gyermekei
legdragabb kincsével ¢és jovojiknek legfontosabb mozzanatdval is torddik a
gyermekei lelkével és az oOrok tdvosségével. Ettdl a kereszttél nem szabad
vonakodniuk.

(Csaladok keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



VI. Veronika kendot nyujt Jézusnak
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

O, Uram, milyen erds és gyongéd a Te szived. Kiralyi 1élek, mindenkinél nemesebb,
teljesen szabad. Te vagy egyediil szabad koztiink az élet és a szenvedés rabszolgai
kozott. O, tégy szabadda engem is! Ha szenvedés ér, és én vakka, érdektelenné
valnék a koriilottem 1évokkel szemben, tartsd latdsomat tisztan €és szivemet Onzéstol
mentesen. Mert épp a szenvedd esik konnyen ilyen hibdba. Segits, hogy ne mindig
magamra gondoljak. Ne valjak koveteloveé, ne legyek terhére masoknak, ne rontsam
el oromiiket, mert nekem rossz kedvem van. Vegyem észre a szeretet legkisebb
szolgalatat is, becsiiljem azt meg, és legyek halas érte. Tanits meg, hogy masok életén
elgondolkozzam, Oket megértsem. Mutasd meg, hogy egy jo szoval hogyan nyujtsak
vigasztalast, hogyan erdsitsem és segitsem Oket.

(Romano Guardini keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



VII. Jézus masodszor esik el a kereszttel
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Urunk, masodik elesésed arra emlékeztet, hogy biineink stlya sokkal inkdbb lehiz,
mint a kereszt terhe. Irgalmazz azoknak, akik visszaesnek a bilinbe; segitsd azokat,
akiket a lelki fajdalom ver le. Add, hogy az elesettek ne mondjanak le végleg a
reményrdl, hanem kegyelmed erejében felalljanak, és Veled tovabb vigyék
keresztjiiket.

(Feszty Masa keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!

VIII. Jézus szol a sir6 asszonyokhoz
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Mennyei Atyank! Nézd szeretett Fiadat, amint szenvedése ellenére is a sird
asszonyokat vigasztalja. Légy irgalmas minden lelkigondozohoz és paphoz, akiknek
ma oly sokszor nehéz a sorsuk. Isteni Megvaltonk! Szereteted altal, amellyel az
asszonyokat vigasztaltad, adj a papok szivébe mély megértést, egyiittérzést és segitd
szeretetet azok irant, akiket kételyek és sulyos lelki szenvedések kinoznak. Szentlélek
Uristen, a vigasztalas Lelke! Add kegyelmedet papjainknak, hogy megtalaljak az
elveszettet, megerdsitsék a gyengét és esenddt. Add, hogy papjaink sziintelen
szeretetedben éljenek, hogy mindenki szamara vigasztalok és segitok legyenek.

(Kersztut a papokért)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!



IX. Jézus harmadszor esik el a kereszttel
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

"Mint a barany, amelyet ledlésre visznek, és mint a juh, mely nyirgja el6tt elnémul,
nem nyitotta ki szajat." (Apcsel. 8, 32.) Uram, Jézus Krisztus! Isten tiirelmes
Baranya! Hiszem, hogy az én blineim sulya is lenyomott a foldre. Azok a biinok,
amelyekbe oly konnyedén visszaesek 1jbol €s 01jbol. Azok a blindk, amelyekre nem is
gondolok mar. Kérlek, add meg ezen elesésedért, hogybeismerjek minden biint, €s a
legkisebbet se vegyem konnyelmiien!

(Pannonhalmi keresztut)
Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!

X. Jézust megfosztjak ruhaitol
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

A Golgota kimagaslik a tomegbdl, s ott allsz rajta, Jézusom, kifosztottan, egyediil,
dermesztd maganyossagban. Barataid elmaradoztak, anyadat, Veronikat, Janost hidba
keresi a tavoli tomegben szemed. Hohérok, vadallatok vesznek koriil s 0k még
fajobba teszik maganyossagodat. Uram, lelkemen Ugy f4j néha maganyossagom.
Olyan jo lenne, ha valaki meghallgatna, meg tudna érteni. ha valakivel fol tudna
olddédni egyediilvalésagom. De éppen a szenvedés, a faradtsag, a kimeriiltség orai a
legmagéanyosabbak. A te elhagyatottsagod szentelje meg, s tegye értékessé azokat az

orakat, amikor faj a magany. (Kollar Ferenc keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



XI. Jézust a kersztre szegezik
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

O, Uram, bocsass meg nekem biinosnek! En vagyok oka gyotrelmednek!
Szenvedésed értem ne legyen hidbavalo. Isteni erdd és tiirelmed keljen életre bennem.
Mindenki szdmadra eljon az éra, amikor semmit nem tehet, fajdalmat nem enyhitheti,
bajan nem segithet. Foképp az utolso betegségben lesz igy, amikor felismerjiik, hogy
az orvos nem tehet mar semmit, kozeledik a vég. Akkor mindenki oda van szegezve,
mint Jézus, és nem segithet magan. Csak egyet tehet: egész szivével, akarataval
Istenre hagyatkozni, az Atya akaratat elfogadva hozzasimulni, és csondben kitartani,
teljesen és tokéletesen. Ora bizva magat. Uram, ha eljon ez az ora életemben, akkor
velem vagy, tudom. Kereszted ereje lesz akkor bennem ¢és ez erét ad nekem.

(Romano Guardini keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



XII. Jézus meghal a kereszten
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Urunk, légy irgalmas azokhoz, akik az elhagyatottsigban és reménytelenségben
Veled egyiitt kialtanak: ,, En Istenem, én Istenem, miért hagytdl el engem!” Irgalmazz
az ongyilkosoknak és gyilkosoknak, akik nem értették meg, hogy az élet és a halal
Ura egyediil Te vagy! Add, hogy hinni tudjunk emberszeretetedben, és igy a halal ne
legyen szamunkra semmibe zuhanas, hanem taldlkozis Veled, aki kimondhatatlan
oromet igértél azoknak, akik kitartanak Melletted. Add, hogy soha, semmi el ne
szakitson Téled! (Miatyank. .., Udvozlégy...)

(Feszty Masa keresztutja)

Pap: Konydorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!



XIII. Jézus tesét leveszik a keresztrol
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

Uram, ez a valasz a kesert kérdésre: Minek a szenvedés? Miért kell szenvedniink,
mikor benniink minden boldogsag utan eped? Miért kell meghalni, elmenni, mikor
még nem ¢ltiikk végig az életet? Miért kell odaadnunk, kik oly dragak nekiink? Az
emberi bolcsesség cs0dot mond itt. Csak a keresztben van a valasz: ,,4 mag
terméketlen marad, mig meg nem hal a foldben.” Minden szenvedésiink, aldozatunk
¢s a halalunk mennyi vetés! Ha egyesiiliink Isten akarataval, gazdagabb élet tdmad
beldle, magunk és masok szdmdra egyarant. Ezt akarom hinni, ebben akarok bizni, és
Istenbe kapcsolddni, hogy életem, szenvedésem ¢és haldlom Orok gyiimolcsot
teremjen.

(Romano Guardini keresztutja)

Pap: Konyorilj rajtunk, Urunk!

Hivek:  Konyoriilj rajtunk!



XIV. Jézus testét a sirba helyezik
Pap: Imadunk Téged Krisztus és aldunk Teged,

Hivek:  Mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!

O Uram, ez a j6 hir, amit mindnyéjunk szaméra hoztal: hogy Nagypéntek utan Hisvét
kovetkezik. Hogy minden szenvedésbdl aldas forrasozik, és maga a halal 4j életnek a
csirdja azok szdmadra, akik Benned hisznek. Tanits, hogy megértsem ezt. Valjék ez
meggy6zodésemmeé sotét oOraimban. Akkor megtapasztalom, hogy a szenvedést
nemcsak elviselni, legy6zni is lehet. Akkor batran szembenézek vele és atélem majd,
hogy minden vitéziil atkiizdott nehéz ora erdsebbé teszi lelkemet, minden sotét
éjszaka utan Husvét hajnala fénylik. Es aki Veled él és Veled szenved, annak minden
kesertiség kozepette része lesz a Te békédben.

(Romano Guardini keresztutja)

Pap: Konydorilj rajtunk, Urunk!

Hivek: Konyoriilj rajtunk!



Befejezés

Uram, Jézus Krisztus! Halatelten térdelek eldtted, mert amig szent keresztutadat
jartam, megnyitottad lelkemet, megmutattad szeretetedet irdntam, ¢&s Ujra
felgyajtottad lelkemben az istenszeretet langjat. Részesitettél abban, hogy
betekinthessek a legnagyobb szeretet titkaiba. Halas vagyok ezért. Add, hogy minden
erdmmel téged szolgdljalak, és hozzadd hii maradjak, el ne feledjem, amit ajkam

mondott és szivem érzett keresztutadon.
Amen.

(Pannonhalmi keresztut)

Pap: Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében!

Hivek: Amen.



