Eqvhazkozséqunk
hirdetései:

Oktober 23. évkozi 30. vas.
Missziés vasarnap
08:00 — Szliz Maria tiszteletére
10:00 — El6 Zsuzsanna és
Norbert
19:00 — +Istvan
Szentmisék utan gylijtés a
missziok javara.

A szentmise olvasmanyai:
Sir 35,15b-17.20-22a
Zsolt 33
2Tim 4,6-8.16-18
Lk 18,9-14

Oktober 24. évk. 30. hétfo:
Claret Szent Antal Maria puspok
06:30 —

18:00 - Bibliadra a hittanteremben

Oktoéber 25. évkozi 30. kedd:
Szent Mor plispdk
06:30 —

Oktober 26. évk. 30. szerda
06:30 —

Oktober 27. évkozi 30. csiit.:
6:30 —
18:30 — 19:30 - Szentségimadas

Oktoéber 28. évk. 30.péntek:
18:00-19:00 - Gyontatas
19:00 —

Oktoéber 29. évk. 30.szombat
19:00 — EI6 és + csaladtagok
ORAATALLITAS
Oktoéber 30. évkozi 31. vas.
08:00 — Halaadas
10:00 -

18:00 —

KESZI HARANGSZO

Budakeszi romai katolikus egyhazk6zségének kiadvanya

XX. évfolyam 34. szam

Evkézi 30. vasarnap
,Lelkem az Urban dicsekszik.”

Misszios gyijtés
A kihelyezett kosarakba a
misszidk javara gyUjtunk az
egész vilagon.

ORAATALLITAS
Felhivjuk a kedves testvérek
figyelmét, hogy j6vé vasarmaptol
életbe Iép a téli miserend. Azaz
jové szombaton még este 7
orakor, de masnap vasarnap
mar este 6 drakor kezdédik a
szentmise. Es innentél minden
esti szentmise este 6 drakor
kezdddik, kivéve a karacsonyi
éjféli misét.

Ferenc papa katekézise: a
kitarté, nehézséget lekiizd6
vagy szerepe a
megkulonboztetésben
Vl.rész

A megkllonboztetés alapvetd
szempontjairél tartott katekézis
sorozata hatodik fejezetében
Ferenc papa a ,Sajat életlink
kbnyve” cimmel tanitott az
Onismeret nélkilozhetetlen
szerepérél. A Szent Péter téren
ismét mintegy tizezer hivé vett
részt az altalanos kihallgatason
a szelid napsutési 6szi idében.

A katekézis elején felolvastak a
téma bibliai alapigéjét a Masodik
Torvénykonyvbél, mely Isten
Népe egzisztencialis, kdzosseégi
tapasztalatarél szol: ,Gondolj az
egész utra, amelyen az Ur, a te
Istened negyven éven at vezetett
a pusztaban, hogy megalazzon,

probara tegyen, megvizsgalja
szivedet, vajon megtartod-e
majd parancsait vagy

sem” (MTorv 8,2). Az életben

ugyanis mindig dontéseket kell

hoznunk, a dontések
meghozatalahoz pedig a
megkulénboztetés utjat kell

bejarnunk. Minden fontos emberi
tevékenységnek megvannak a
maga ,hasznalati utasitasai”,
amelyek szikségesek a kivant
eredmények eléréséhez. Ma a
megkullonbdztetés egy  Ujabb
nélkulézhetetlen alkotéelemére
figyellink, ez pedig a sajat életiink
torténete — emelte ki a papa.

Olvassuk életiink legértékesebb

konyvét, mely onmagunk
tortenete!
Eletinknek az a legértékesebb

.koényve”, amit ugy kaptunk, am
ezt a kényvet sajnos sokan nem
olvasnak el, vagy csak tul késén
teszik meg azt, miel6tt meghalnak.
Mégis, éppen ebben a kdnyvben
talaliuk meg azt, amit egyebitt
hasztalan kereslink. Ferenc papa
Szent Agostonra, az igazsag nagy
keresbjére hivatkozott, aki ezt a
koényvet akkor értette meg, amikor
atolvasva benne a sajat életét,
észrevette  abban az  Ur
jelenlétének csendes, tapintatos
és egyértelmii nyomait. Utja
végén csodalkozva allapitotta
meg: ,ime, beliil voltél, én pedig

kivdil és kint kerestelek.
Szépséges vildgodnak én
rutsagommal  rohantam  neki.

Velem voltal, de én nem voltam
veled” (Vallomasok X, 27.38).
Ezért hivita meg a belsé élet
mdvelésére, hogy megtalalja, amit
keres. Szent Agoston azt szokta
mondani: ,Lépj vissza
6nmagadba” és hogy,a bensé
emberben lakik az igazsag”. Ezt a
felhivast a papa mindenkinek
ajanlja, kdztlik sajat maganak is.
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Ismerjuk fel életiink kényvében
a mérgezo elemeket!

Sokszor atéltik mi is Agoston
élményét, folytatta, hogy olyan
gondolatok fogsagaba eslnk,
melyek megfosztanak benninket
onmagunktél. Ezek seémaszeri
Uzenetek 6nmagunk ellen, mint az
JEn nem érek semmit’, és ez
lehuz téged. Az ,En mindent
rosszul csinalok” és ez is lehuz
téged. Aztdn még az ,En soha
nem csinalok semmi jot” — és ez is
lefelé visz. Ezek a pesszimista
kijelentések nagyon lehangolnak
benniinket! Am a sajat térténetiink
olvasasa azt is jelenti, hogy
felismerjuk ezeket a ,mérgezd”

elemeket, majd kitagitjuk
torténetlnk szbvedékét és
iparkodunk észrevenni mas

dolgokat is, azokkal gazdagitva a
torténet egyiittesét. igy remélhets,
hogy észrevesszuk Isten
tapintatos miivét az életlinkben.

A ,,negativitas Nobel dija

Ferenc papa itt kozbevetdleg
elmesélt egy torténetet, egy altala
is ismert nagyon  negativ
személyrél, aki megérdemelte
volna a ,negativitdas Nobel dijat”.
Neki minden rossz volt és mindig
azt kereste. Nagyon keser(i ember
volt, akinek pedig voltak jo
tulajdonsagai is. Egyszer
talalkozott valakivel, aki
segitségképpen azt tanacsolta
neki, hogy a sok rossz utan
mondjon végre valami jot s
magarol. Erre meglep&dve
mondta magardl, hogy ,igen, én
ilyen is vagyok” és igy lassanként
6 hozzasegitette, hogy
elérehaladjon és tudja olvasni
sajat életében a rossz és a jo
dolgokat is, amiket Isten vetett el
az életinkben.

Eletink mozzanatainak az
osszefiiggéseire figyeljiink!

A megkulonboztetésnek van egy
narrativ, elbeszéld
megkoOzelitése, ami nem a
konkrét cselekvésre dsszpontosit,
hanem az  Osszefliggésekre.
Honnan is szarmazik ez a
gondolat? Ezt most érzem, de
honnan j6n? Hova vezet engem
és mikor taldlkozhattam vele
korabban? Valami uUjdonsag ez,
vagy mar talalkoztam vele? Miért

surget  jobban, mint mas
vonasok? Mit jelent az életem
szamara? — kérdezte sorra a
papa. Eletiink eseményeinek
torténete lehetévé teszi olyan
fontos arnyalatok és részletek

megragadasat s, amelyek
értékes segitségnek
bizonyulhatnak, jollehet eddig
rejtve maradtak. Példaul egy
konyv, egy szolgalat, egy
talalkozas, az els6 olvasatra
jelentéktelennek tinik, am a
késbbbiekben  mégis bensd

békét ad, életoromet kozvetit és
egyéb mas  jotettekre s
Osztonoz. Ezeknél el kell idézni
és fel kell ismeri 6ket, mert ezek

nélkilozhetetlen elemek.
Megallni annyit jelent, mint
felismerni. Ez fontos a belatas

szempontjabdl, mert igy déssze
tudjuk gy(jteni a rejtett
igazgyéngyoket, amiket az Ur
vetett a foldinkbe.

Keressilk a jot az életiink
torténetében, mert az lassu és
folyamatos feltarast igényel

A j6 mindig rejtve marad, mert a
j6 szemérmes és elrejtézik. A jo
csendes, ezért lassu és
folyamatos feltarast igényel. Mert
Isten stilusa diszkrét, tapintatos.
Isten szeret rejt6zkddni, nem
er8szakos. Olyan, mint a levegé,
amit belélegziink, nem latjuk, de
éltet, és csak akkor vesszik
észre, ha hianyzik. Az élet
Ujraolvasasanak a  szokasa
neveli és finomitja a
tekintetlinket, igy észrevehetjuk
azokat az apr6 csodakat,
amelyeket a Joisten tesz nekiink
naprol napra. Ha torédunk vele,
meglatunk  mas  lehetséges
iranyokat is, melyek megerésitik
a belsd izlést, a békét és a
kreativitast. Am mindenekel6tt
szabadabba tesz a mérgezd
sémaktdl. Bolcsen  mondjak,
hogy aki nem ismeri a multjat,
arra van itélve, hogy
megismételje azt, hogy csak
korben jarjon.

Meséljiink az életiinkrol
Feltehetjuk magunknak a
kérdést: Meséltem-e mar valaha
is valakinek az életemrél?
Gyonyori élmény ez a
jegyesparoknak, amikor

komolyan gondoljak az életiket.
Ez az egyik legszebb és
legbenséségesebb
kommunikaciés forma, mesélni
egymasnak az életikrél. Lehetbvé
teszi szamunkra, hogy
felfedezzink korabban ismeretlen
mozzanatokat, = melyek  kicsik
ugyan és egyszerlek, de ahogy
az evangelium mondja, éppen a
kis dolgokbdl sziletnek nagy
dolgok (v6. Lk 16,10).

A szentek élete is segit Isten
stilusa felismerésében
A szentek élete is
segitséget jelent Isten stilusa
felismerésében, mert lehetbvé
teszik, hogy megismerjuk
cselekvésmédjat. A szentek
bizonyos viselkedései kihivas elé
allitanak benninket, uj
jelentéseket és Uj lehet6ségeket
mutatnak meg. A papa Loyolai
Szent Ignac esetére utalt, aki élete
alapvet6 felfedezésének a
leirdsakor egy fontos pontositast
tesz: ,A zarandok, vagyis 6 maga,
tapasztalatbol ismerte fel, hogy
egyes gondolatai szomoruva,
masok vidamma tették és igy
apranként megtanulta felismerni a
gondolatok sokféleségét, a benne
mikoédé  lelkek  sokféleségét”
(Onéletrajz, 8). Fontos tehat tudni,
mi is torténik bennunk.

A Llelki vigasz” és a ,lelki
vigasztalansag” felismerése

A megkulénboztetés a j0 és a
s6tét  mozzanatok  elbeszéld
olvasata, amelyet életiink soran
tapasztalt »vigasznak” vagy
.igasztalansagnak” neveziink. A
megkullonboztetésben a sziv szol
hozzank, és nekink igyekezni kell
megérteni az 6 nyelvét. Tegyuk fel
magunknak a kérdést, példaul a
nap vegén: mi tortént ma a
szivemben? Egyesek ugy vélik,
hogy a lelkiismeret-vizsgalat a
blndk szambavétele. De nem!
Arrél van sz6, hogy mi tortént
bennem? Volt-e &6réomém? Mi
okozta azt? Szomoru voltam? Mit
okozta a szomorusagot? gy
lassan megtanuljuk felismerni, mi

értékes

is torténik bennink - zarta
katekézisét Ferenc papa.

P. Vértesaljai Laszlé6 SJ -
Vatikan
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